
 

 

 
Seminar „Sexualpädagogische Materialien im Einsatz“, 8 UE  

 
Begleitung von Menschen mit kognitiver Behinderung 

 
 
 
Dieses Seminar stellt die sexualpädagogische Begleitung im 
Betreuungsalltag in den Mittelpunkt. Dabei wird auf Aspekte der sexuellen 
Bildung ganz allgemein eingegangen und wie sich diese in den 
Betreuungsalltag integrieren lassen. 
Neben individuellen Lern- und Erfahrungsräumen braucht sexuelles Lernen 
Unterstützungs- und Fördermöglichkeiten, sowie Rahmenbedingungen, 
welche die Voraussetzung schaffen, in positiver Weise einen guten Bezug 
zum eigenen Körper aufzubauen und die eigenen Grenzen als auch die 
Grenzen des Gegenübers zu schätzen und zu respektieren. 
Sie erhalten einen Überblick über unterschiedliche sexualpädagogische 
Materialien, wie sich diese im Betreuungsalltag einsetzen lassen und was es 
dabei zu berücksichtigen gibt. 
 
 
 
Sie als Teilnehmer:in 
 
 Bekommen Einblicke in die vielfältigen Aspekte der sexuellen Bildung 
 wissen über die Kernaufgaben der sexualpädagogischen Begleitung 

Bescheid. 
 gewinnen einen Überblick über das Angebot und den Einsatz von 

sexualpädagogischen Materialien bei Menschen mit Behinderung und 
welche Grenzen es zu berücksichtigen gilt. 

 erhalten Einblicke in die Fördermöglichkeiten im Alltag.  
 
Vielen Dank für Ihr Interesse - wir freuen uns auf Ihr Buchung! 

 
 
       Mit freundlichen Grüßen 
       Das Team der  

Fachstelle .hautnah. 


